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Objectif  ���&�R�P�S�D�U�H�U���O�H�V���P�D�Q�L�I�H�V�W�D�W�L�R�Q�V���F�O�L�Q�L�T�X�H�V���D�X���F�R�X�U�V���G�·�D�F�F�L�G�H�Q�W�V���D�O�O�H�U�J�L�T�X�H�V��
�V�\�V�W�p�P�L�T�X�H�V���D�X�[���Y�H�Q�L�Q�V���G�·�K�\�P�p�Q�R�S�W�q�U�H�V���R�X���G�L�S�W�q�U�H�V���V�H�O�R�Q���O�H���W�D�X�[���G�H���W�U�\�S�W�D�V�H���V�p�U�L�T�X�H��
�G�H���E�D�V�H�����7�6�%����

Méthode �� �e�W�X�G�H�� �U�p�W�U�R�V�S�H�F�W�L�Y�H�� �L�Q�F�O�X�D�Q�W�� �������� �S�D�W�L�H�Q�W�V�� �D�\�D�Q�W�� �S�U�p�V�H�Q�W�p�� �X�Q�H�� �U�p�D�F�W�L�R�Q��
�D�O�O�H�U�J�L�T�X�H�����5�$�����G�H���J�U�D�G�H���Y�D�U�L�D�E�O�H���P�D�L�V���W�R�X�M�R�X�U�V���V�\�V�W�p�P�L�T�X�H���D�S�U�q�V���S�L�T�€�U�H���G�·�K�\�P�p�Q�R�S�W�q�U�H�V��
�����������F�D�V�����R�X���G�H���G�L�S�W�q�U�H�V���������F�D�V����

�&�R�P�S�D�U�D�L�V�R�Q�� �G�H�V�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�D�W�L�R�Q�V�� �F�X�W�D�Q�p�H�V�� �H�W�� �G�H�� �O�D�� �V�p�Y�p�U�L�W�p�� �G�H�� �O�D�� �5�$�� �D�S�U�q�V�� �S�L�T�€�U�H�V��
�G�·�L�Q�V�H�F�W�H���G�D�Q�V�������J�U�R�X�S�H�V���>�J�U�R�X�S�H���$�����*�$�����������������S�D�W�L�H�Q�W�V���D�Y�H�F���7�6�%���Q�R�U�P�D�O�H�������J�U�R�X�S�H���%�����*�%������ 
�������S�D�W�L�H�Q�W�V���D�Y�H�F���7�6�%���•���j�������������M�J���O�@��

Résultats �� �/�·�D�E�V�H�Q�F�H�� �G�H�� �W�R�X�W���V�L�J�Q�H�� �F�X�W�D�Q�p�� �H�V�W���S�H�X�� �I�U�p�T�X�H�Q�W�H���G�D�Q�V�� �O�H�� �*�$�� ���������� ������
�D�O�R�U�V���T�X�H���F�H�O�D���F�R�Q�F�H�U�Q�H�����������������G�X���*�%�����/�H�V���V�L�J�Q�H�V���F�X�W�D�Q�p�V���F�O�D�V�V�L�T�X�H�V�����X�U�W�L�F�D�L�U�H�����S�U�X�U�L�W����
�D�Q�J�L�R���±�G�q�P�H�����V�R�Q�W���D�E�V�H�Q�W�V���G�D�Q�V�����������������G�X���*�%���F�R�Q�W�U�H�����������������G�X���*�$�����&�H�W�W�H���G�L�I�I�p�U�H�Q�F�H��
�H�V�W���H�Q�F�R�U�H���S�O�X�V���Q�H�W�W�H���S�R�X�U���O�·�X�U�W�L�F�D�L�U�H���Q�R�Q���U�H�W�U�R�X�Y�p�H���F�K�H�]������������ ���� �G�X���*�%�������������� ���� �G�X��
�*�$�������(�Q���U�H�Y�D�Q�F�K�H�����O�D���V�X�U�Y�H�Q�X�H���G�H���Á�X�V�K���H�V�W���W�U�q�V���I�U�p�T�X�H�Q�W�H���G�D�Q�V���O�H���*�%����������������������
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�F�K�H�]�����������������G�X���*�%���F�R�Q�W�U�H�����������������*�$��

Conclusion  �&�H���W�U�D�Y�D�L�O���F�R�Q�À�U�P�H���O�D���Q�R�W�L�R�Q���E�L�H�Q���F�R�Q�Q�X�H���G�H�����V�p�Y�p�U�L�W�p���G�H�V���U�p�D�F�W�L�R�Q�V��
�D�O�O�H�U�J�L�T�X�H�V�� �D�X�[�� �Y�H�Q�L�Q�V�� �F�K�H�]�� �O�H�V�� �S�D�W�L�H�Q�W�V�� �D�Y�H�F�� �7�6�%�� �p�O�H�Y�p�H�� �P�D�L�V�� �V�R�Q�� �L�Q�W�p�U�r�W�� �H�V�W��
surtout de montrer que ces accidents allergiques ont des caractéristiques 
sémiologiques bien particulières et leur connaissance peut certainement 
�I�D�Y�R�U�L�V�H�U���O�H���G�p�S�L�V�W�D�J�H���G�H���F�H�V���S�D�W�L�H�Q�W�V���j���U�L�V�T�X�H�����,�O���Q�R�X�V���V�H�P�E�O�H���T�X�H���O�H���E�L�O�D�Q���G�·�X�Q��
�D�F�F�L�G�H�Q�W���V�p�Y�q�U�H�� �V�D�Q�V�� �X�U�W�L�F�D�L�U�H�� �H�W�� �D�Y�H�F�� �Á�X�V�K�� �G�R�L�W�� �F�R�P�S�R�U�W�H�U�� �L�P�S�p�U�D�W�L�Y�H�P�H�Q�W���X�Q��
�G�R�V�D�J�H���G�H���7�6�%��
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Introduction �� �/�H�V�� �G�H�U�P�D�W�R�V�H�V�� �G�H�� �F�R�Q�W�D�F�W�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�O�H�V�� �F�K�H�]�� �O�H�V�� �Á�H�X�U�L�V�W�H�V��
�S�H�X�Y�H�Q�W�� �r�W�U�H�� �G�·�R�U�L�J�L�Q�H�� �L�U�U�L�W�D�W�L�Y�H�� �R�X�� �D�O�O�H�U�J�L�T�X�H���� �V�H�F�R�Q�G�D�L�U�H�V�� �j�� �G�L�I�I�p�U�H�Q�W�V�� �D�O�O�H�U�J�q�Q�H�V��
�S�D�U�P�L�� �O�H�V�T�X�H�O�V�� �G�L�Y�H�U�V�H�V�� �S�O�D�Q�W�H�V���� �1�R�X�V�� �U�D�S�S�R�U�W�R�Q�V�� �X�Q�� �F�D�V�� �G�H�� �©���W�X�O�L�S�� �À�Q�J�H�U�V�� �ª�� �G�€�� �j��
Alstroemeria.

Observation �� �&�H�W�W�H�� �I�H�P�P�H�� �G�H�� ������ �D�Q�V�� �F�R�Q�V�X�O�W�H�� �S�R�X�U�� �G�H�V�� �O�p�V�L�R�Q�V�� �D�S�S�D�U�X�H�V�� ���� �P�R�L�V��
�D�X�S�D�U�D�Y�D�Q�W�� �D�X�� �Q�L�Y�H�D�X�� �G�H�� �O�D�� �I�D�F�H�� �S�X�O�S�D�L�U�H�� �G�X�� �S�R�X�F�H�� �H�W�� �G�H�� �O�·�L�Q�G�H�[�� �G�H�� �O�D�� �P�D�L�Q�� �G�U�R�L�W�H����
�K�\�S�H�U�N�p�U�D�W�R�V�L�T�X�H�V���H�W���À�V�V�X�U�D�L�U�H�V�����W�U�q�V���G�R�X�O�R�X�U�H�X�V�H�V�����(�O�O�H���Q�·�D���S�D�V���G�·�D�Q�W�p�F�p�G�H�Q�W�V���D�W�R�S�L�T�X�H�V��
�S�H�U�V�R�Q�Q�H�O�V���R�X���I�D�P�L�O�L�D�X�[�����&�H�V���O�p�V�L�R�Q�V�����U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H�V���G�·�X�Q�H���J�r�Q�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q�Q�H�O�O�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H��
�G�·�D�X�W�D�Q�W�� �T�X�·�H�O�O�H�� �H�V�W�� �Á�H�X�U�L�V�W�H���� �R�Q�W�� �X�Q�� �D�V�S�H�F�W�� �W�\�S�L�T�X�H�� �G�H�� �©���W�X�O�L�S�� �À�Q�J�H�U�V ». La patiente 
�Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �H�Q�� �F�R�Q�W�D�F�W�� �D�Y�H�F�� �G�H�V�� �E�X�O�E�H�V�� �G�H�� �W�X�O�L�S�H�V�� �R�X�� �G�H�� �M�D�F�L�Q�W�K�H�� �P�D�L�V�� �P�D�Q�L�S�X�O�H�� �G�H�V��
�Á�H�X�U�V���F�R�X�S�p�H�V�����H�Q���S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U���D�O�Y�p�R�O�p�V�����F�K�U�\�V�D�Q�W�K�q�P�H�V�������*�H�U�E�H�U�D et Alstroemeria. Des 
�S�D�W�F�K���W�H�V�W�V�� �V�R�Q�W�� �H�I�I�H�F�W�X�p�V�� �D�Y�H�F�� �O�H�V�� �D�O�O�H�U�J�q�Q�H�V�� �G�H�� �O�D�� �E�D�W�W�H�U�L�H�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�� �H�X�U�R�S�p�H�Q�Q�H��
�H�W���O�H�V���S�p�W�D�O�H�V���� �W�L�J�H�V���H�W���I�H�X�L�O�O�H�V���G�H���F�H�V������ �Á�H�X�U�V���� �/�D���O�H�F�W�X�U�H���j�� �����K���P�R�Q�W�U�H���X�Q�H���U�p�D�F�W�L�R�Q��
�p�U�\�W�K�p�P�D�W�R���S�D�S�X�O�H�X�V�H�������������D�Y�H�F���O�H�V���S�p�W�D�O�H�V�����I�H�X�L�O�O�H���H�W���W�L�J�H���G�·Alstroemeria.

Discussion  Alstroemeria �����H�Q�F�R�U�H���D�S�S�H�O�p���O�\�V���G�X���3�p�U�R�X���R�X���O�\�V���G�H�V���,�Q�F�D�V�����I�D�L�W���S�D�U�W�L�H��
de la famille des Liliaceae�� �V�H�O�R�Q���O�D�� �F�O�D�V�V�L�À�F�D�W�L�R�Q���F�O�D�V�V�L�T�X�H�� �H�W���G�H�V��Astroemeriaceae 
�V�H�O�R�Q�� �O�D�� �F�O�D�V�V�L�À�F�D�W�L�R�Q�� �S�K�\�O�R�J�p�Q�p�W�L�T�X�H���� �&�H�W�W�H�� �Á�H�X�U�� �S�H�X�W���r�W�U�H�� �U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H�� �G�·�H�F�]�p�P�D��
�G�H�� �F�R�Q�W�D�F�W���� �S�O�X�V�� �U�D�U�H�P�H�Q�W�� �G�H�� �P�D�Q�L�I�H�V�W�D�W�L�R�Q�V�� �G�H�� �W�\�S�H�� �L�P�P�p�G�L�D�W���� �X�U�W�L�F�D�L�U�H���� �U�K�L�Q�R��
�F�R�Q�M�R�Q�F�W�L�Y�H���H�W���D�V�W�K�P�H�������������/�H�V���D�O�O�H�U�J�q�Q�H�V���L�P�S�O�L�T�X�p�V���V�R�Q�W���O�H���D�O�S�K�D���P�p�W�K�\�O�q�Q�H���J�D�P�P�D��
�E�X�W�\�U�R�O�D�F�W�R�Q�H�����W�X�O�L�S�D�O�L�Q�H���$�����H�W���V�R�Q���S�U�p�F�X�U�V�H�X�U�����O�D���W�X�O�L�S�R�V�L�G�H���$�����&�H�X�[���F�L���V�R�Q�W���S�U�p�V�H�Q�W�V��
�G�D�Q�V���G�·�D�X�W�U�H�V���Á�H�X�U�V���G�H���O�D���I�D�P�L�O�O�H���G�H�V��Liliaceae���G�R�Q�W���E�L�H�Q���V�€�U���O�H�V���W�X�O�L�S�H�V���P�D�L�V���D�X�V�V�L��
�G�H�V���H�V�S�q�F�H�V���P�R�L�Q�V���F�R�Q�Q�X�H�V�����W�H�O�O�H�V���G�H�V���S�O�D�Q�W�H�V���G�H���P�R�Q�W�D�J�Q�H���F�R�P�P�H���O�D���I�U�L�W�L�O�O�D�L�U�H���H�W��
�O�·�p�U�\�W�K�U�R�Q�H���G�H�Q�W���G�H���F�K�L�H�Q��������.

Conclusion  Alstroemeria �� �I�D�L�W�� �S�D�U�W�L�H�� �G�H�V�� �Á�Hurs pouvant être responsables de 
« �W�X�O�L�S���À�Q�J�H�U�V ». Des mesures préventives adaptées doivent être mises en place, 
telles que le port de gants en nitryle, ceux en vinyle n’étant pas protecteurs 
car perméables à l’allergène  (3) .
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Conclusion  �/�D�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�� �V�W�U�X�F�W�X�U�H���D�F�W�L�Y�L�W�p�� �S�H�U�P�H�W�� �G�·�L�G�H�Q�W�L�À�H�U�� �X�Q��
�J�U�R�X�S�H�P�H�Q�W���P�p�W�K�R�[�\���L�P�L�Q�R���S�U�p�V�H�Q�W���G�D�Q�V���O�H���F�H�I�S�R�G�R�[�L�P�H�����O�H���F�H�I�X�U�R�[�L�P�H����
�O�H�� �F�H�I�R�W�D�[�L�P�H�� �H�W�� �O�D�� �F�H�I�W�U�L�D�[�R�Q�H�� �H�W�� �D�E�V�H�Q�W�� �G�D�Q�V�� �� �O�·�D�P�R�[�L�F�L�O�O�L�Q�H�� �H�W�� �O�H��
�F�H�I�W�D�]�L�G�L�Q�H�����$�L�Q�V�L�����O�H���U�H�F�R�X�U�V���j���O�·�D�P�R�[�L�F�L�O�O�L�Q�H���H�W���D�X���F�H�I�W�D�]�L�G�L�Q�H���H�V�W���S�R�V�V�L�E�O�H��
comme cela été démontré dans une étude antérieure ��������.
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Urticaire de contact et 
allergie alimentaire au sésame
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�j���������������N�X���O�����/�H�V�������F�U�q�P�H�V���F�R�Q�W�L�H�Q�Q�H�Q�W���G�H�V���H�[�W�U�D�L�W�V���G�H���V�p�V�D�P�H�����/�D���S�R�X�U�V�X�L�W�H���G�H���O�·�p�Y�L�F�W�L�R�Q��
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�V�p�V�D�P�H�� ���F�R�Q�Q�X�H�� �G�H�S�X�L�V�� ������������ �H�V�W�� �H�Q�� �D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���� �/�H�V�� �U�p�D�F�W�L�R�Q�V�� �D�Q�D�S�K�\�O�D�F�W�L�T�X�H�V��
�V�R�Q�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �V�p�Y�q�U�H�V���� �/�H�� �V�p�V�D�P�H�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �U�H�S�U�p�V�H�Q�W�H�U�� �H�Q�W�U�H�� ���� �H�W�� ���� ���� �G�X�� �W�R�W�D�O�� �G�H�V��
�D�O�O�H�U�J�L�H�V���D�O�L�P�H�Q�W�D�L�U�H�V�����,�O���I�D�L�W���S�D�U�W�L�H���G�H�V���������D�O�O�H�U�J�q�Q�H�V���Q�p�F�H�V�V�L�W�D�Q�W���X�Q���p�W�L�T�X�H�W�D�J�H���V�X�U��
�O�H�V�� �S�U�R�G�X�L�W�V���� �2�Q�� �O�X�L�� �F�R�Q�Q�D�v�W�� ���� �D�O�O�H�U�J�q�Q�H�V���� �,�O�� �V�·�D�J�L�W�� �G�H�� �S�U�R�W�p�L�Q�H�V�� �T�X�H�� �O�·�R�Q�� �U�H�W�U�R�X�Y�H��
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�S�U�R�À�O�L�Q�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���p�J�D�O�H�P�H�Q�W���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�L�U���F�K�H�]���G�H�V���S�D�W�L�H�Q�W�V���S�R�O�O�L�Q�L�T�X�H�V�����,�O���H�[�L�V�W�H���W�U�q�V��
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�(�Q�������������������F�D�V���p�W�D�L�H�Q�W���G�p�F�U�L�W�V���G�R�Q�W�������p�W�D�L�H�Q�W���D�V�V�R�F�L�p�V���j���X�Q�H���U�p�D�F�W�L�R�Q���D�Q�D�S�K�\�O�D�F�W�L�T�X�H��
�j���W�\�S�H���G�·�X�U�W�L�F�D�L�U�H���J�p�Q�p�U�D�O�L�V�p�H��

Conclusion  Notre observation est singulière car elle met en jeu une allergie 
alimentaire peu sévère à type de syndrome oral. La protéine mise en cause dans 
�F�H�W�W�H�� �D�O�O�H�U�J�L�H�� �S�R�X�U�U�D�L�W�� �r�W�U�H�� �X�Q�H�� �S�U�R�À�O�L�Q�H�� �P�D�L�V�� �O�D�� �S�D�W�L�H�Q�W�H�� �Q�·�H�V�W�� �S�D�V�� �S�R�O�O�L�Q�L�T�X�H����
�(�O�O�H���S�R�X�U�U�D�L�W���D�Y�R�L�U���L�Q�G�X�L�W���X�Q�H���W�R�O�p�U�D�Q�F�H���R�U�D�O�H����
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